
Semaine 51

lundi 16 décembre 2024 mardi 17 décembre 2024 mercredi 18 décembre 2024 jeudi 19 décembre 2024 vendredi 20 décembre 2024

Salade de pâtes, oignons 

champignons

Coleslaw Terrine aux 2 saumons 

mayonnaise

Carottes râpées vinaigrette à 

l'orange

Saucisse fumée Cassoulet végétarien
Sauté de bœuf au pain 

d'épices
Poisson pané

Filet de colin sauce citron 0
Médaillon de merlu sauce au 

saumon fumé et aneth
0

Épinards à la crème Haricots blancs
Pomme duchesse et haricots 

verts à l'oignon
Riz aux petits légumes

Purée de carottes et purée de 

pommes de terre

Purée d'épinards et purée de 

pommes de terre

Purée de haricots verts et 

purée de pommes de terre

Purée de céleri et purée de 

pommes de terre

Yaourt nature Emmental Tomma blanche Les fripons

Du 16 au 20 décembre  2024
Menu Galargues - Fontbonne

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS


